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Gálatas 5 e 6

O fruto do Espírito Santo

Introdução

• Há diferença entre ser batizado no ES, isto 
é, ser salvo, e ser cheio do ES?

• O crente não precisa clamar para receber 
o ES, mas deve buscar encher-se Dele

• Ao encher-se do Espírito, a pessoa passa a 
demonstrar fruto do Espírito (o que seria?)

• Há crentes que não demonstram o fruto 
do Espírito (por que acontece isso?)
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O que é o fruto do Espírito? 

• O que Gálatas 5.22-23 nos diz sobre o 
“fruto do Espírito”?

• Alguém pode imitar alguns dos dons do 
ES, mas não pode produzir fruto do ES

• O fruto do Espírito é a reprodução do 
caráter de Jesus

• Quais são as características principais 
desse fruto?
 Ele é sobrenatural, a origem é o ES, o crente 

deve preparar o terreno, o fruto não é 
instantâneo e leva tempo para amadurecer
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O fruto do Espírito e o conceito 
de caráter (Gl 5.22-23)

• Ao encher-se do Espírito a pessoa passa a 
demonstrar, certas qualidades de caráter

• As qualidades de caráter levam o crente a 
se aproximar do caráter de Cristo
 Essas qualidades estão associadas ao que se 

chama “fruto do Espírito”

• Mas como proceder para se chegar a esse 
ponto abençoado?
 Isso funciona se o ES estiver no controle

• O fruto do Espírito corresponde a certos 
aspectos do caráter de Jesus 4
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Em Jesus havia amor

• As Escrituras registram diversas 
manifestações do amor de Jesus

• Somos chamados a demonstrar amor 
também aos que não são elegíveis

• É possível amar uma pessoa mesmo não 
gostando dela?

• Há alguma relação entre o amor ágape e a 
maturidade espiritual?
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Em Jesus havia alegria e também 
havia paz

• Alegria fazia parte do dia a dia de Jesus, 
mesmo quando Ele falou de sua morte

• Em diversos lugares nas Escrituras somos 
exortados a sermos alegres

• A Palavra nos diz para colocarmos nossa 
alegria no Senhor e não nas coisas
 Salmos 33.20,21 e Salmos 28.7

• Em Jesus havia paz
• Uma forma do crente mostrar a paz como 

fruto de Espírito é sendo pacificador
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Em Jesus havia longanimidade
e benignidade

• Longanimidade quer dizer paciência 
extrema com as pessoas
 Seja para suportar injúrias e ofensas
 Seja ser paciente com as fraquezas e falhas 

das pessoas à nossa volta

• Em Jesus havia benignidade
• Quem tem benignidade perdoa os outros e 

não guarda rancor por ofensas cometidas
• A benignidade não é apenas uma atitude 

do coração! Ela se expressa em ações
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Em Jesus havia bondade, 
fidelidade e mansidão

• A bondade estava presente em todos os 
milagres de cura que Jesus promoveu

• Atos de bondade autêntica se apresentam 
livres de preconceitos

• Em Jesus havia fidelidade
 Ele era fiel à palavra do Pai (Mat 26.52-53) 

• Em Jesus havia mansidão
 Mansidão é não responder insulto com insulto
 Jesus não retribuía as pessoas com a mesma 

moeda
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Em Jesus havia domínio próprio

• Jesus sempre mostrou sua integridade 
frente a tentações, zombarias e críticas

• Domínio próprio é controlar mente, corpo, 
atitudes, reações, respostas e desejos

• Três áreas da vida que uma pessoa 
precisa dominar com a ajuda do ES
a. Sentimentos
b. Desejos
c. Circunstâncias
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Conclusão

i. O fruto do Espírito revela                      
o caráter do crente

ii. O fruto do ES é gerado pelo Espírito e 
não pelas nossas virtudes

iii. O vento e seus efeitos nos ajudam a 
entender as manifestações do fruto do 
Espírito

10



6

11

Domingo O Espírito Santo - Pessoa a conhecer - 3T 2022

03/jul O Esp. Santo: promessa, natureza e missão

10/jul O Espírito Santo: presença e atuação no AT

17/jul O Espírito Santo: presença e atuação no NT

24/jul Ser templo do Espírito Santo

31/jul O Espírito Santo no ato da conversão

07/ago O Espírito Santo: o capacitador da igreja

14/ago O batismo no Espírito Santo

21/ago A plenitude do Espírito Santo

28/ago A posse dos dons espirituais

04/set A diversidade dos dons espirituais

11/set O fruto do Espírito Santo

18/set Como ser instrumento do fruto do Espírito

25/set A presença do Espírito Santo na vida cristã


