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Introdução

• Efésios 4, 5 e 6 aborda a conduta do crente

• Fala como ele se relaciona com a sociedade 
onde vive, e com as pessoas em geral

• Três aspectos dessa conduta:
1. Mais do que seguir uma receita de virtudes, ela 

tem a ver com deixar-se guiar pelo ES

2. Tudo está interligado, devendo valer na família, 
na profissão, junto aos amigos e na igreja

3. A conduta correta ensejará conflitos e lutas 
espirituais que os crentes deverão enfrentar
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A conduta do crente tem a ver com 
deixar-se guiar pelo ES  (Efe 5.18)

• O que é ser cheio do ES?
� Como age uma pessoa cheia de raiva ou alguém 
cheio de vinho?

• O crente não recebe ordem para ser morada 
do ES, mas sim para ser cheio do ES

• Ser cheio do Espírito é a pessoa permitir 
que o ES controle a vontade dela

• Encher-se do ES é quantidade ou forma?

• O crente cheio do ES tem poder para fazer 
coisas que normalmente não faria
� Para que é esse poder? 3

Paulo fala em submissão
Como contextualizar esse ponto?

• Qual a diferença entre submissão e 
subordinação?
� “Submissão” vem de missão, enquanto 
“subordinação” vem de ordem

• Submissão não significa ser capacho de 
alguém ou abrir mão de princípios bíblicos

• Submissão deve significar tirar o foco de 
nós mesmos...

• ... E decidir servir, seja como crente 
servidor seja como líder servidor
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A questão da submissão nos 
relacionamentos em casa

• Submissão da esposa e filhos ao marido e 
pai, é uma questão de identidade divina
� Pai, mãe e filho... Pode ser visto como imagem e 
semelhança de Pai, ES e Filho (Gn 1.26-28)

• Nossa cultura tende a se opor ao conceito 
de submissão. Como resolver isso?

• A subordinação da esposa pressupõe 
contrapartida do marido

• Se um homem tratar mal sua mulher poderá 
ter suas orações interrompidas (1 Pe 3.7)
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A conduta correta ensejará 
conflitos e lutas espirituais (Ef 6.10-17)

• Conflitos e lutas fazem parte da natureza 
humana

� Elas afetam crentes e não crentes

• O que fazer para vencer essas lutas, 
segundo Efésios 6?

1. Equipar-se (11; 13-17)

2. Estar no exército certo (11 e 17)

3. Ter um bom comandante e se comunicar 
com ele
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Entrar em batalhas contra o mal 
que nos cerca faz parte da vida

• A prova de que somos discípulos de 
Jesus não é que carregamos uma bíblia
� Mas sim como nos engajamos nas batalhas

• Teremos que lutar sim, mas isso deverá 
ser de forma diferente

•Quando tivermos que lutar, notar que:
a) Nosso inimigo será diferente

b) Nossas armas serão diferentes
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Na batalha espiritual
a) Nosso inimigo é diferente

• A primeira coisa em uma batalha é saber 
quem é o inimigo

• O mal muitas vezes personaliza o problema 
para nos confundir quanto à sua causa

• Quem são nossos inimigos reais?
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• Nossas armas não são carnais; elas não 
podem ser as mesmas dos inimigos
� Um crente, filho de Deus, não pode usar roubo,
corrupção ou mal caratismo como arma

• As armas do mundo não têm poder para 
vencer o mal; algumas até nos ferem
� A vingança e o rancor são alguns exemplos

• Quando usamos as armas de Deus 
automaticamente invocamos a presença Dele

• Nessas batalhas não estamos sozinhos
� Quando saberei que Deus está do meu lado? 9

Na batalha espiritual
b) Nossas armas são diferentes


