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O Sermão do Monte

Mateus 5.13-16

“Vocês são o sal da terra; ora, se o sal vier a ser 
insípido, como lhe restaurar o sabor?” (Mt 5.13)

A diferença que o cristão faz
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Introdução

• No Sermão do Monte, Jesus fala da justiça 
que permeia o Reino de Deus
Ele usa as bem-aventuranças (Mateus 5.1-11), 

para demonstrar como era essa justiça

• Nos v13-16, Jesus usa as figuras de sal e 
luz para caracterizar os cidadãos do Reino
Vemos nessas figuras quem somos e o que 

devemos fazer como súditos do Reino

• Ele nos ensina como os valores do Reino 
devem se manifestar em nossa vida diária
Mas, o que ser “sal” e “luz” nos ensinam?
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Como entender a analogia do sal 
no Sermão do Monte? (Mateus 5.13-14)

• O contexto do uso do sal naquela época
a. Era item relevante na economia

b. Era usado como conservante e como tempero 
de alimentos 

c. O sal nem sempre era puro, dada sua origem

• O sal em forma simbólica é usado de 
várias maneiras nas Escrituras:
 Símbolo de desolação e esterilidade

 Símbolo de amizade, fidelidade ou aliança 
entre pessoas ou nações

 Símbolo de pureza
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Sal da terra e o papel                 
dos crentes e da igreja

• No contexto do versículo, "terra" refere-se 
à humanidade, ao mundo e à sociedade

• Achar que o ser humano sozinho consegue 
resolver o problema do mal, é uma ilusão

• Diante desse quadro o que podemos fazer 
como cristãos?
i. Devemos ser uma força comprometida com o 

certo, em nossa sociedade

ii. Nossa vida deve ser tal que aponte Jesus 
como solução 

iii. Cuidarmos para não sermos sal insípido
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Qual o cuidado para o crente não 
se tornar sal insípido?

a. Como o sal se torna sem sabor?
O sal contaminado perde suas propriedades

b. Qual a analogia espiritual e o significado 
do sal insípido na vida do crente?
O sal, no sentido figurado, se tornar insípido, 

quando o crente se contamina com o mundo

O caráter de salinidade no crente, é produzido e 
mantido por meio da comunhão com Cristo
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Ao abordarmos essa questão, vem-nos 
à mente duas perguntas:

Como entender a analogia da luz 
no Sermão do Monte? (Mateus 5.14-16)

• O mundo se mantém em trevas e precisa 
da luz refletida pelos crentes para sair dela

• Jesus usa duas ilustrações interessantes, 
para mostrar a função do crente sendo luz
a. Cidade iluminada no alto da colina

b. Lamparina colocada em lugar adequado

• Há risco da luz dos crentes não se manter 
no alto da colina ou ficar escondida
 Muitos crentes encobrem suas respectivas 

luzes e falham no propósito de refletir Jesus
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Conclusão – Parte A

Como o refletir a luz de Jesus, se aplica 
aos crentes em geral?
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i. Sendo luz, os crentes expõem as trevas

ii. Sendo luz, os crentes refletem luz

iii. Sendo luz, os crentes podem ajudar 
outros a terem uma boa saúde espiritual

iv. Sendo luz, os crentes podem ajudar a 
despertar as pessoas

v. Sendo luz, os crentes podem aquecer 
aqueles que estão com frio

Conclusão – Parte B

O que Jesus quiz dizer com sal perdendo 
seu sabor ou salinidade?
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• Quando o sal se mistura, ele se torna menos 
salgado e até impróprio 
Se o crente se misturar com padrões que não 

são de Deus, ele deixará de ser sal da terra

• Que possamos ficar atentos para sermos  
sal da terra e luz do mundo
Sem perder nossa salinidade e...

Sem que nossa luz, refletida de Jesus, se apague
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Domingo

06/jul

13/jul

20/jul

27/jul

03/jul

10/jul

17/jul

24/jul

31/jul

07/ago

14/ago

21/ago

28/ago

Vingança e amor

O Sermão do Monte - 3T 2025

O caráter cristão

A diferença que o cristão faz

Cristo, a lei e o ódio

O padrão ideal de conduta dos santos

A persistência na oração

As opções que a vida oferece

Uma vida cristã autêntica

A oração cristã e sua prática

O perigo da ambição material

Confiando na direção de Deus

O cristão e a plenitude do reino

Cuidados necessários no viver cristão
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